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OBJETIVO

Fortalecer la cultura de la prevencion, la autoproteccion y la respuesta adecuada
frente a emergencias sismicas, promoviendo la seguridad y el bienestar de los
nifios, nifas y del personal mediante la practica del protocolo institucional de
evacuacion y manejo del riesgo

METODOLOGIA

Con el objetivo de preparar a las nifias y los nifios para actuar de manera segura
ante un evento sismico, se llevé a cabo una actividad pedagégica que combiné el
aprendizaje lGdico con la practica

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 9:00 a.m. del dia 31 de octubre de 2025, las docentes de cada nivel

educativo, junto con sus respectivos grupos, dieron inicio a la actividad de simulacro
de terremoto

ANTES DEL SIMULACRO
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Previo al simulacro, se realizaron diversas acciones de preparacion y

sensibilizacién:

Se llevé a cabo una asamblea pedagégica con los nifios y nifias, en la cual
se les explico, de forma IGdica y con apoyo visual, qué es un terremoto, como
deben actuar ante esta situacion y la importancia de mantener la calma.

Se socializé6 con el talento humano el procedimiento, los roles y las rutas de

evacuacion.
Se revisaron las salidas de emergencia, puntos de encuentro y estado del

mobiliario.
Se practicé con los nifios y nifias la posicién de seguridad (agacharse,

cubrirse y agarrarse).
Estas acciones permitieron generar confianza, comprensién y preparacién en todos
los participantes.
DURANTE EL SIMULACRO
A las 10:00 a.m. se activo la alarma de emergencia, indicando el inicio del evento

sismico.

Los nifios y nifias, guiados por sus docentes, asumieron la posicién de proteccién
bajo las mesas. Posteriormente, una vez cesé la sefial, se procedié a la evacuacién
ordenada hacia el punto de encuentro, siguiendo las rutas previamente
establecidas.

El desplazamiento se realizé de forma tranquila, en fila y con acompafiamiento
constante por parte del personal. En el punto de encuentro, los docentes realizaron
el conteo general de los nifios y nifias, confirmando la presencia de todos los

integrantes del grupo.

Durante el ejercicio no se presentaron incidentes ni situaciones de riesgo.
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DESPUES DEL SIMULACRO

Finalizada la actividad, se realizé6 una retroalimentacién grupal en la que se

destacaron los siguientes aspectos:

e Los nifios y nifias demostraron comprensién, calma y atencién a las

indicaciones dadas.
e E| talento humano actué con compromiso, aplicando los protocolos

establecidos.
e Se identificd la necesidad de reforzar algunos puntos de sefializacion y

continuar fortaleciendo la practica de la posicion de seguridad.
e EI ejercicio fue evaluado positivamente, fortaleciendo la preparacion

institucional ante posibles emergencias.

El simulacro de terremoto permitié fortalecer los conocimientos y las capacidades
de respuesta de todo el talento humano. La actividad evidencié la importancia de la
preparacion, la comunicacién y el trabajo en equipo para garantizar la seguridad y

proteccion de los nifios y nifias del jardin infantil.

El simulacro tuve una duracién total de 2 minutos y 10 segundos, logrando evacuar
de manera segura a 107 nifios y nifias y 18 adultos, asi mismo permitié poner en
practica los protocolos de evacuacion y preparacion ante una emergencia.
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